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இயேசு அவர்களைப் பார்த்து, “மானிடமகன் மாட்சி பபற யவண்டிே யேரம் 
வந்துவிட்டது. யகாதுளம மணி மண்ணில் விழுந்து மடிோவிட்டால் அது 
அப்படியே இருக்கும். அது மடிந்தால்தான் மிகுந்த விளைச்சளை அளிக்கும் 
என உறுதிோக உங்களுக்குச் பசால்கியறன். தமக்பகன்யற வாழ்யவார் தம் 
வாழ்ளவ இழந்துவிடுவர். இவ்வுைகில் தம் வாழ்ளவப் பபாருட்டாகக் 
கருதாயதார் நிளைவாழ்வுக்குத் தம்ளம உரிேவராக்குவர்” என்றார் 
(யோவான் 12:20-23) 

 

 

 தவக்காலப் பயணத்தில் நமக்குள்ளும் 
நம்மமச் சுற்றிலும் சந்மதகமை அல்ல 
மாறாக இல்லங்கமை உருவாக்க 
இமறவவண்டல்கள் சசய்வவாம் என்றும், 
கஞ்சத்தனம், மற்றும் அவநம்பிக்மகக் 
சகாண்ட சந்மதகமைப் வபாலல்லாமல் 
நம்பிக்மகயுள்ைவர்கைாக, சதாய்வின்றி 
இமறவவண்டலில் இமறத்தந்மதயின் 
கதமவ நாம் தட்டவவண்டும் என்றும் 
வலியுறுத்தினார் திருத்தந்மத பிரான்சிஸ். 
 
வணிகர்கமை ஆலயத்திலிருந்து விரட்டி 
அடித்து, என் தந்மதயின் இல்லத்மதச் 
சந்மத ஆக்காதீர்கள் என்று கூறிய 
கடுமமயான இவயசுவின் சசய்திமய மனதில் 
நிறுத்தி,  இமறவனுக்கு முன் நம்மம 
இருவவறு நிமலகளில் நிமலநிறுத்தும், 
இல்லம் - சந்மத என்னும் இரண்டிற்கும் 
இமடவய உள்ை வவறுபாட்டில் கவனம் 
சசலுத்துவவாம் என்றும் கூறினார் 
திருத்தந்மத. 
 
சந்மத – இல்லம் 
 
ஆலயம் என்பது ஓர் இமறவனின் 
உமறவிடமாக இருப்பதால்  அது  கடவுமை 
சந்திக்கச் சசல்லும் இடம், அவருடன் 
ஒன்றித்து இருப்பதற்கான இடம், நமது 
மகிழ்ச்சி மற்றும் துன்பங்கமை அவருடன் 
பகிர்ந்து சகாள்வதற்கான இடம் என்றும் 
கூறினார் திருத்தந்மத. சந்மத என்பது 
அவ்வாறில்மல. அங்வக, உண்மமக்கும்  
வநர்மமக்கும் இடமிருக்காது.   

சந்மதயில் சபாருள்களின் விமலவயாடு 
சசய்யப்படும் வியாபார உக்திகள், வபரம் 
வபசுதல் வபான்றமவ இருக்கும், ஆனால், 
இல்லத்தில் அதமன நாம் காணமுடியாது.   
சந்மதயில் தனது சசாந்த விருப்பங்கமை 
மக்கள் நாடுவர். இல்லம் என்பதில் 
அவ்வாறில்மல.  என்றும் வமரயறுத்தார் 
திருத்தந்மத. 

 
இவயசு ஏற்க மறுப்பமவ 
 
இவயசு கடவுளின் ஆலயம் இல்லமாக 
மாறுவமத விடுத்து சந்மதயாக மாறுவமத 

ஏற்கவில்மல என்று சுட்டிக்காட்டிய 
திருத்தந்மத, கடவுளுக்கும் மனிதனுக்கும், 
சவகாதரர்கள் ஒருவர் மற்றவருக்கும் 
இமடயில் நிலவும் ஒன்றிப்மப, இரக்கத்மத, 
மன்னிப்மப கடவுளின் சநருக்கத்மத 
நம்மில் சகாண்டு வரும் மமயங்கைாக 
இல்லங்கள் உள்ைன என்றும் திருத்தந்மத 
கூறினார். 

மனித உடன்பிறந்த உணர்மவப் பகிர 
உதவும் சசபம் 
 
இந்த தவக்காலத்தில் இமறவவண்டல் 
வழியாக, மனித உடன்பிறந்த உணர்மவப் 

பரப்புங்கள் அது அதிகமாகத் வதமவ என்று 
கூறிய திருத்தந்மத பிரான்சிஸ் அவர்கள், 
துயரமான, தனிமமப்படுத்தப்பட்ட 
மக்கமைப் பற்றி நிமனத்துப் பார்ப்வபாம் 
என்றும் வலியுறுத்தினார் தருத்தந்மத.  
 
நம்மிலும் நம்மமச்சுற்றிலும் இல்லங்கமை 
அமமக்க அன்மன மரியாள் உதவுவாராக 
என்று கூறி கூடியிருந்த திருப்பயணி 
களுக்குத் தன் அப்வபாஸ்தலிக்க ஆசீமர 
வழங்கினார் திருத்தந்மத பிரான்சிஸ். 
 
சதாடர்ந்து, கடவுள் நமக்கு என்ன 
சகாடுக்கிறார் என்ற வகள்விக்கு, நம் 
வாழ்வில் அமனத்துவம அவரால் 
சகாடுக்கப்பட்டவத என்பமத நாம் 
புரிந்துசகாள்ைவவண்டும் என தன் 
சசய்தியில் கூறியுள்ை திருத்தந்மத, கடவுள் 
எப்வபாது, எவ்வாறு தன் மக்களுக்கு 
தன்மனத் தருகிறார் என்பது குறித்து நாம் 
ஆழமாக சிந்திக்க வவண்டும் என்ற 
அமழப்மபயும் விடுத்துள்ைார். நமது 
இல்லம் அவரது உமறவிடமாக மாற 
வவண்டும். அவரது திருவுைம் நிமறவவறும் 
தைமாக இல்லங்கள் மாற்றம் காண 
வவண்டும் என்றார். இல்லங்கவை 
இமறவனில் தமலசிறந்த உமறவிடம்.  
இங்வக வணிகத் தன்மமயும் 
வபரம்வபசுதலும்  இருந்தல் ஆகாது என்று 
திருத்தந்மத அமழப்புவிடுக்கறார்.  
 

சமரினா ராஜ் – வத்திக்கான்  

  

‘பழைய இழைகள் உதிரட்டும் புதிய துளிர்கள் த ோன்றட்டும்’ 
செந்தூல், புனி  தயோதெப்பு பங்கில் தியோனம் நழைசபற்றது 

குழந்மத இவயசு சிற்றாலயம் 

திருத்தந்ததயின் தவக்கால வவண்டுவகாள் 

இழறமக்கள் ெந்ழ கழை அல்ை 
இல்ைங்கழை உருவோக்க தவண்டும்!   

சசந்தூல்: இங்குள்ை புனித வயாவசப்பு 
ஆலயத்தில் தமிழ் வபசும் பங்கு 
மக்களுக்கான தவக்காலத் தியானம், தமிழ் 
திருத்தூதுப் பணிக்குழுவால்  ஏற்பாடு 
சசய்யப்பட்டது.  கடந்த 2/3/2024  காமல 
9.00 மணி சதாடக்கம் மாமல 4.00 
மணிவமர தியானம் உருவாக்கப் பயிற்சி 
அமறயில் நமடசபற்றது. 

 “ பமழய இமலகள் உதிரட்டும் புதிய 
துளிர்கள் வதான்றட்டும்” என்ற 
கருப்சபாருளூக் சகாண்டு,  இந்த 
தியானத்மத  காஜாங், திருக்குடும்ப 
ஆலயத்மதச் வசர்ந்த  சவகாதரர் ஆர்.வக 
சாமி அவர்கள் மதிய உணவு வமரயிலான 
முதற்பகுதிமய   வழிநடத்தினார்.   
சதாடக்கத்தில்  புனித அகஸ்தினாரின் 
முற்கால  பாவ வாழ்மவசயாட்டி தியானிக்க 
இமறமக்கள் அமழக்கப்பட்டார்கள்.  
அவரது மனமாற்றத்திற்கு காரணமாக 
இருந்த அவரது தாயார் புனித 
சமானிக்காவின் பதினாறு ஆண்டுகால 
வவண்டுதல் மற்றும் புனித அம்புவராஸ் 
அவர்களின் வழிகாட்டல் ஆகியவற்றின் 

ஊடாக பாவ வாழ்வ முற்றாக விட்டுவிலகி 
இவயசுவின் வழியில் தன் வாழ்மவ 
வாழத்சதாடங்கின புனித அகுஸ்தினார், 
இத்தியானத்தின் சவற்றிக்கு உதவினார் 
என்வற கூற வவண்டும்.   

இமறமக்க்ள் இத்தவக் காலப் பயணத்தில்  
இவயசுமவ நமது வாழ்விற்குள் சபற  மரம் 

தன் பமழய இமலகமை உதிர்வது வபால 
நாமும் நமது பாவப்பழக்கங்கமைக் 
கமைந்து புதிய நற்குணங்கமைப் சபற்று 
புதிய வாழ்மவ வாழ வவண்டுசமனத் 
சதாடர்ந்து சவகாதரர் ஆர்.வக அவர்கள் 

ஊக்கமளித்தார். இரண்டாம் பகுதிமய 
அருள்தந்மத வஜார்ஜ் ஹரிசன் அவர்கள் 
இமறவாக்கினர் எசாயா “இவதா 

நானிருக்கிவறன். அடிவயமன அனுப்பும்”  
என்ற விவிலிய வார்த்மதமய முன்னிறுத்தி 
நாம் அமனவரும் நற்சசய்திமய 
அறிவிப்பதற்கு அமழக்கப்பட்டவர்கள் 
என்பமத விரிவாக கூறி திருமுழுக்கு சபற்ற 
நாம் அமனவரும் கடவுளின் பணியாைர்கள் 
என்பமதயும் அவரது பணிமயச் சசய்ய 
உரிமமயுமடயவர்கள் என்பமதயும் 
எடுத்துக்காட்டினார்.  

சதாடர்ந்து திருமுழுக்கின் அர்த்தத்மதயும் 
நமக்கு ஞானப்சபற்வறார் இருப்பதற்கான 
காரணம் மற்றும் நாம் சபற்வறார் வழியாக 
பிறந்தாலும் திருமுழுக்கின் வழியாக 
பாவத்திலிருந்து விடுபட்டு கடவுளின் 
பிள்மைகைாக பிறக்கின்வறாம் என்பதன் 
முக்கியத்துவத்மதயும்   இத் தவக்காலத்தில் 
சபரிய காரியங்கமை சசய்வதல்ல மாறாக 
சிறிய சசயல்கமை அன்புடன் சசய்வதன் 
வழியாக ஏற்புமடய வாழ்மவ வாழலாம் 
என்பமதயும் சுட்டிக்காட்டி     இறுதி 
ஆசீருடன் தியானத்மத முடித்து மவத்தார்.  

-திருமதி குவைாரியா வமரி 
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பாவத்தில் மடிந்தால் நிலைவாழ்வு  பேராயர் Nwachukwu 

 

21 சனவரி  
2024 

க ாைாைம்பூர் மாமலைமாவட்டத்தில்  
பபாதுநிலையினர் இலையியல்   
பதாடர் பயிற்சி பதாடங்கியது 

ப ாலாலம்பூர்: ப ாலாலம்பூர் மாமறை 
மாவட்டத்தின் மறைக் ல்வி ஆறையத் 
தின் ஏற்ோட்டில்   த்ப ாலிக்  இறை 
யியறலயயாட்டிய    ய ாடர் ேயிற்சி 
யயான்று அண்றமயில் ய ாடங் ப்ேட்டது.  
அருட்சப ா ரி ரீத் ா அவர் ளின் 
ோர்றவயில் நறடயேற்று வரும் இந்  
உருவாக் ப் ேயிற்சியில் மறைமாவட்டத் 
தின் ேங்கு ளில் இருந்து மறைக் ல்வி 
ஆசிரியர் ள் ேலர் ேங்ப ற்கின்ைனர் 
என்ேது குறிப்பிடத் க் து. இ ன் மு ல் 
வகுப்பு   டந்  பிப்ரவரி 17 அன்று, 
ப ாலாலம்பூர் மாமறைமாவட்டத்தின் 
பமய்ப்புப்ேணி றமயத்தில் நறடயேற்ைது. 
இப்ேயிற்சியில் ேங்ப ற்ை இருவரின் 
 ருத்துப் ேரிமாற்ைம் பின்வருமாறு: 

சங்கீதா ஆர்.க .சாமி 

இறையியல் வகுப்பில்  லந்துய ாள்ள 
எனக்கு வாய்ப்பு கிறடத் து. இந்  
இறையியல் வகுப்பில் ேங்ப ற்   எனது 
ேங் ான திருக்குடும்ேப் ேங்கில் இருந்து      
ஒன்ேது  மறைக் ல்வி  ஆசிரியர் ள்  ப ர்ந் 
ய டுக் ப்ேட்டனர். அதில் நானும் ஒருவர். 
இறைப்ேணியில் ஊக் முடன் ஈடுேட 
பவண்டும் எனது   னவு.  
இ ற்கு  எனது ோட்டியும் (அம்மாச்சி) 
எனது  யேற்பைார் ளும்  ாரைமாவர்.  
இவர் ளின் நீண்ட  ால இைப்ேணி எனக்கு 

உறுதுறை   
இருந்  து.    

ஓரளவு முழு 
றமயான விவி 
லிய அறிவும் 
இறையியல் ேற் 
றிய ய ளிவும் 
இல்லா  ால் 
நான்  யங்கிய 
துண்டு.   

 

எனபவ, இன்று ய ாடங் ப்ேட்ட இந்  
இறையியல் ய ாடர் உருவாக் ப்ேயிற்சி 
எனக்கு உறுதுறையா  இருக்கும் என்று 
யேரிதும் நம்புகிபைன். 

மு ல் நாள், மீட்பின் வரலாறு என்ை 
 றலப்பில் வகுப்பு சிைப்ோ  ஆரம்ே 
மானது.   அடுத்து  வரும் 10 மா ங் ளுக்கு 
நான் இந்  வகுப்பில்  வைாமல்  லந்து 

ேயன்யேறுபவன் என்ை நம்பிக்ற  என்னில் 
உள்ளது.   

பெனிஃபர் நிக்சன் 

நான் ய ப்போங், படசா யெயா கிறிஸ்து 
ஒளி ேங்ற ச் பசர்ந் வர். 

இத் வக்  ாலத்தில் என் நம்பிக்ற  
வாழ்றவ இன்னும் ஆழப்ேடுத்  இந்  
இறையியல் உருவாக் ப்ேயிற்சியில்  லந்து 
ய ாண்டுள்பளன். இது முற்றிலும் ஆண் 
டவரின் அறழப்பு என்பை நம்புகிபைன்.  

இப்ேயிற்சியின் வழி எதிர் ாலத்தில நான் 
இன்னும் ப ர்வுப்யேற்ை மறைக் ல்வி 
ஆசிரியரா த் தி ழ 
முடியும் என்று 
நம்புகிபைன். குறிப் 
ோ , முதிபயாருக் 
 ான கிறிஸ் வ 
புகுமு  சடங்கு 
முறை வகுப்புக்கு 
நான் ஒரு சிைந்  
ஆசிரியரா  என் 
றனத்  யாரிக்  
முடியும்.  மு ல் 
ேயிற்சியான மீட் 
பின் வரலாற்றை அருட்சப ா ரி ரீத் ா 
அவர ள் சிைப்ோ  வழிநடத்தினார் 
என்ேது குறிப்பிடத் க் து. 

 ர்தினால் பசபஸ்தியன் அவர் ள் 
பதிகவட்டில் ல பயாப்பமிடுகிைார் 

"விலதத்தவரும் விலதயும்" - 
மலைக் ல்வி ஆசிரியர் ளுக் ான 

உருவாக்  பயிற்சி 

கடவுள் நமக்கு 
என்ன 

ககொடுக்கிறொர?  
 
 என்ற ககள்விக்கு, நம் 
வொழ்வில் அனனத் 
துகம அவரொல் ககொடுக்கப்பட்டகே 
என்பனே நொம் புரிந்து ககொள்ள 
கவண்டும் என ேன் கெய்தியில் 
கூறியுள்ள திருத்ேந்னே பிரொன்சிஸ், 
கடவுள் எப்கபொது, எவ்வொறு ேன் 
மக்களுக்கு ேன்னனத் ேருகிறொர் 
என்பது குறித்து நொம் ஆழமொக 
சிந்திக்க கவண்டும் என்கிறொர்.   

மறைக் ல்வி: ப ாலாலம்பூர் மாமறை 
மாவட்டத்தின் பமய்ப்புப்ேணி றமயம் 
புதிய மறைக் ல்வி ஆசிரியர் ளுக் ான 
அடிப்ேறட ேயிற்சி ஒன்றை,  டந்  வாரம் 
மார்ச் மா ம் 2 மற்றும் 3 ஆம் தி தி ளில் 
நடத்தியது.  திருஅறவயிலும்,  னிப்ேட்ட 
கிறிஸ் வ வாழ்விலும் மி  முக்கியமான 
ேங்கு வகிப்ேவர் ள் மறைக் லவி 
ஆசிரியர் ள்.   ஒரு மறைக் ல்வி ஆசிரியர், 
 த்ப ாலிக்  திருஅறவயின் ேடிப்பிறனேடி 
 டவுளின் யசய்திறய மற்ைவர் ளுக்கு 
முறையா  வழங்குவ ற் ா   டவுளால் 

அறழக் ப்ேட்டு ப ர்ந்ய டுக் ப்ேட்டவர் 
ஆவார்.   

 இப்ேயிற்சி இங்கு டாக்டர் ஸ்டீவன் 
யசல்வராஜ்  றலறமயில் நறடயேற்ைது. 
இப்ேயிற்சியில் 46 மறைக் ல்வி ஆசிரியர் 
 ள் ேல ேங்கு ளிலிருந்து  லந்து 
ய ாண்டார் ள். இப்ேயிற்சி "விற த்  
வரும் விற யும்" என்னும்  றலப்பில் 
நறடயேற்ைது. இந்  உருவாக்  ேயிற்சி 

ஆறு பிரிவு ளில்  ேகிர்ந்து ய ாள்ளப் 
ேட்டது. இதில் முக்கிய  ருத் ா  
மறைக் ல்வி ோடத்திட்டமும் மற்றும் 
"மபலசிய மறைக் ல்வி நூல்வரிறச" 
ய ாடரின் ேயன்ோட்டு முறையும் 
ேகிரப்ேட்டது. ய ாடரின் ஒவ்யவாரு 
 றலப்பிலும் மூன்று கூறு ள் உள்ளன. 
இதில் மு லாவ ா  வாழ்க்ற   அனுேவம், 
இரண்டாவ ா  இறைவார்த்ற  ேகிர்வு 
மற்றும் விசுவாச மறுயமாழி என்னும் 
வழிமுறையில் ோடங் ள் மாைவர் ளுக்கு 
 ற்றுக்ய ாடுக் ேடுகின்ைது.  

இ ன் வழியா  மறைக் ல்வி மாைவர் 
 ளுக்கு முறையான ஒரு ோடதிட்டற  
அறமத்து போதிப்ே ற்கும் மற்றும் 
இறைநம்பிக்ற றய ஆழப்ேடுத் வும் 
மறைக் ல்வி ஆசிரியர் ளுக்குப் பேரு வி 
யா  இருக்கும் என்று ேங்ப ற்ோளர் ளால்  
 ருத்துறரக் ப்ப்டது.   

கிறிஸ்டினா ப ப்ரியல் - புனி  அந்ப ானி யார் 
ஆலயம், ப ாலாலம்பூர். 

 வக் ாலத்தின் ஐந் ாம் ஞாயிறு 
வழிோட்டில் ேயணிக்கும் நமக்கு இறைவன் 
நம்பிக்ற  ஊற்ைாகிய நிறலவாழ்றவ 
உரிறமயாக்கும் வழிறயப் ேற்றி சிந்திக்  
அறழக்கிைார்.   
 

இறலயுதிர்  ாலம் வந் போது மரத்தில் 
பூத்துக் குலுங்கிய பூக் ளும் அ ன் 
இறல ளும் உதிர்ந்து போனது. 
அவ்வழியா  வந்  ஒரு வழிபோக் ன் 
“ஐபயா! இப்ேடி யமாட்றடயா  
 ாட்சியளிக்கிைப ,’ என்று ேரி ாேமா  
அம்மரத்ற ப் ோர்த்துச் யசான்னான். அந்  
மரம் “ மனி ா! இது இழப்பு அல்ல. மாைா  
புது வசந் த்திற்கு ஒரு  யாரிப்பு. இன்னும் 
சில மா ங் ள்  ழித்து வா. புதிய இறல, 
புதிய பூ என்று நீ  ாைா  அழற க் 
 ாண்ோய்.’ என்ைது.  
 

ஆம், ப ாதுறம மணி மண்ணிபல விழுந்து 
மடிந் ால் ான் அது மீண்டும் துளிரவிட்டு 
யசடியாகும்.  ேல மடங்கு அறுவறடக்குப் 
ேயன்ேடும். அவ்வாபை கிறிஸ்து சிலுறவயில் 
அறையப்ேட்டு இைந்து உயிர்யேற்று 

அறனவருக்கும் புது வாழ்வு அளிப்ேது ஒரு 
வசந்   ாலபம. இது ான் இபயசுவின் 
யமசியா  ன்றம.  
 

இந் த்  வக் ாலத்தில் நாமும் நம் 
ோவங் ளுக் ா  இைந் ால் ான் புதிய 
வாழ்வுக்கு உயிர்ய ழுபவாம்.  ம்றம 
இழந்து நிறலயான வாழ்றவ 
உரிறமயாக்கிக் ய ாள்ேவர் ள் மண்ணில் 
மடிந்து ேல மடங்கு ேலன்  ரும் ப ாதுறம 
மணிக்கு ஒப்ோனவர் ள். உலகில் நாம் 
எற யும் ய ாண்டு வந் தில்றல உலற  
விட்டு பிரியும் போது எற யும் ய ாண்டு 
போவதும் இல்றல.   

 
இன்றைய நற்யசய்தியில் எருசபலமிற்குத்  
திருவிழாவுக்கு வந்  சில கிபரக் ர் ள் 
இபயசுறவக்  ாை விரும்பினர்.  
யேரும்ோலான யூ ர் ள் இபயசுவின் மீது 
நம்பிக்ற யற்ைவர் ளா  இருந் னர். 
ஆனால், புைவினத் ார் இபயசுவின் மீது 
நம்பிக்ற  ய ாள்ள ஆரம்பித்துவிட்டனர். 
இச்சூழ்நிறலயில் ான் சில கிபரக் ர் ள் 
பிலிப்புவிடம் வந்து “ ஐயா! இபயசுறவக் 

 ாை விரும்புகிபைாம்.” என  ங் ளின் 
விருப்ேத்ற த் ய ரிவித் னர். அந்திபர 
யாவும் பிலிப்பும் இபயசுவிடம் யசன்று 
அற த் ய ரிவித் னர். அப்போது இபயசு, “ 
மானிட ம ன் மாட்சி யேை பவண்டிய 
பநரம் வந்துவிட்டது.” என்கிைார். எவ்வாறு 
கிபரக் ர் ள் இபயசுறவக்  ாை விரும்பி 
பிலிப்பிடம் வந் ார் பளா, அது போல 

நாமும் இபயசுறவ விரும்பிக்  ாை யசல்ல 
பவண்டும். இபயசுவில் ான் நமக்கு வாழ்வு.  
நாம் இபயசுறவக்  ண்டு வாழ்ந்து 
ய ாண்டு இருந் ாலும் பிைறரயும் 

இபயசுவிடம் அறழத்துச்யசல்ேவர் ளா  
வாழ பவண்டும். பிலிப்பு  ன்றன பநாக்கி 
வந்  கிபரக் ர் ள், முன் பின் 
அறிமு மில்லா வர் ளா  இருந்  போதி 
லும் அவர் ளின் ஆறசறய நிறை 
பவற்றுகின்ைார்.   இடர்ோடு ள் வந் ாலும் 
ஆண்டவர் நம்றம விட்டு வில  மாட்டார் 
நம்றம மாட்சிேடுத்துவார் என 
நம்பிக்ற யுடன் வாழ்பவாம். 

 
சவரிநா ன், சுங்ற  ேட்டாணி, ய டா 
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நற்யசய்தி             பயாவா 12: 20 – 23 

ஞாயிறு வாசகம் ஆண்டு 2 (B)                   
வாரநாள் முதல் வாசகம் –ஆண்டு 2                

திருப்புகழ் மாலை–   வாரம் 1 

உைகின் பமாத்த 
நாடு ளுள் மூன்றில் 
ஒன்றில் மத உரிலம 

மீைல் ள் 
ஐ.நா.வின் மனி  உரிறம ள் அறவயின் 
55வது கூட்டத் ய ாடரில் திருப்பீடத்தின் 

சார்பில் உறரயாற்றிய பேராயர் ேயலஸ்த் 
பரபரா அவர் ள்,  ருத்து சு ந்திரம், 
மனச்சான்றின் சு ந்திரம், ம  சு ந்திரம் 
போன்ைறவ உட்ேட மனி னின் 
உரிறம ள் மீைப்ேட்டுவருகின்ைன என்ை 
 வறலறய யவளியிட்டு, ம  நம்பிக்ற  
யுறடபயார் ோகுோட்டுடன் நடத் ப் 
ேடு லும், சித்ரவற ப்ேடுத் ப்ேடலும் 
உல ம் முழுவதும் யேரிய அளவில் 
அதி ரித்து வருவ ா வும் ய ரிவித் ார். 


